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Comptabiliser vos heures de codéveloppement

Pour les membres de I’Ordre des psychologues du Québec (OPQ), il est possible de comptabiliser les heures de codéveloppement a des fins de
formation continue a la psychothérapie a partir du portail.ordrepsy.gc.ca. Vous trouverez une explication de la procédure ci-dessous.

Accueil

Mes informations a
I'Ordre

Consentements aux
envois de I'Ordre

Services a la carte et
abonnements

Enrmatinn roantiniie

CONGRES  CLIQUEZ ICI POUR DECOUVRIR
DES RaVENOLOGUES LA PROGRAMMATION
SuGUEREe ET RESERVER VOTRE PLACE!
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Cliquez sur Déclarer une activité et ensuite sur Codéveloppement au bas de I’écran.

A Accueil +— Retour

4 :“‘(f‘-:j‘“f"r"‘a“"“‘-‘a Déclarer une activité de formation
‘Ordre

4 Consentements aux °e o
envois de I'Ordre il ue

i ) Activité avec numeéro de reconnaissance Recevoir de la supervision
EE  Services 3 la carte et

abonnements

3 =

Activité de formation générale

il Formation continue

Cours universitaires
Mon dossier de formation

-
Déclarer une activité ’ ‘I‘. @

PartiEipationfol)ser\.-‘atiEm d'une supervision en groupe Formation en salle et en |igne hors-Québec

Demander une dispense

- S . -
S'inscrire & une formation &’ I'I_Ij
Visionner mes formations Donner de la formation Donner de la supervision
en ligne

F
Mes attestations ~ Ad
Formation en milieu de travail Activités agréées selon les critéres du Collége des médecins du
Mon plan de . . _— ) R .
Rédaction d'articles ou de chapitres scientifiques Québec

développement )
PP Auto-apprentissage ou lecture

Codéveloppement
$ Historique de
facturation
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Entrez les informations obligatoires dans les champs ci-dessous. Vous recevrez les documents requis lors de la journée de codéveloppement.

A Accueil <— Retour
" N N = -

# Mesinformations a Codeveloppernent

I'Ordre

T *

%4 Consentements aux Titre

envois de 'Ordre
BB Services ala carte et Domaine de l'activité *

abonnements

Psychothérapie r

il Formation continue

Le codéveloppement consiste & s'engager a participer activernent, voire a préparer et mettre en ceuvre une activité

dont le but est de maintenir ou de développer les compétences professionnelles dans l'exercice de la

psychothérapie. Le groupe de codéveloppement peut s'appuyer exclusivement sur les connaissances, I'expérience

clinique et les compétences des participants qui jouent alors tous les réles de l'activité de formation, incluant celui de

Déclarer une activité formateur ou de présentateur. D'autres fois, le groupe peut s'appuyer en tout ou en partie sur les compétences d'un
ou plusieurs formateurs.

Vous devez remplir |'Attestation de participation a une activité de codéveloppement en psychothérapie

Man dossier de formation

Demander une dispense
Critéres a rencontrer pour que l'activité soit reconnue :

1. Le sujet est pertinent a 'exercice de la psychothérapie.

2. La participation d'un formateur est facultative pour cette activité;

3. Les heures de lecture peuvent &tre comptabilisées sous la rubrique «auto-apprentissage»;
Visionner mes formations 4, Les heures pour les travaux et la préparation ou la gestion de I'activité ne sont pas comptabilisées;
en ligne 5. Seules les heures de participation réelles sont reconnues;

6. Limite de 3 4 12 personnes.

S'inscrire & une formation

Mes attestations

Une activité est considérée pertinente a I'exercice de la psychothérapie lorsqu’elle porte sur

Mpn plan de un ou plusieurs des sujets suivants. Veuillez sélectionner le(s)quel(s) correspondent a votre
développement activité. *

o [ Les processus et les méthodes d'évaluation
$ Historique de

facturation ] Les processus et les méthodes d'intervention
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Selon le Tableau ci-bas, il est possible d’accumuler jusqu’a 45 heures de codéveloppement sur une période de 5 ans.

envols de I'ordre . . . . « . P .
Détails des catégories de formations continue en psychothérapie

abonnements Catégorie Condition Heures réalisées
i| Formation continue i] Activité avec numéro de reconnaissance N/A 12 h 00
i itai MN/A
Mon dossier de formation I$ Cours universitaires 0ho0o
. Formation en salle et en ligne hors-Québec N/A
Déclarer une activité @ g 0h 00
i,—.i Recevoir de la supervision Minimum de 5h 0 h oo
Demander une dispense
‘ri Participation/observation d'une supervision en groupe N/A 0 h oo
Sinscrire & une formation
&. Donner de la formation Maximum de 45h 0h 0o
Visionner mes formations
en ligne i;_ri Donner de la supervision Maximum de 45h 0ho0o
Mes attestations @y Formation en milieu de travail N/A 45 h 00
an de ra Rédaction d'articles ou de chapitres scientifiques N/A
Mon plan de -~ P a Maximum de 0h 00
développement 45h
&y Codéveloppement N/A 0h 0o
$ Historique de
facturation 'ay Auto-apprentissage ou lecture Max. 0 h 00
10.00h
B Ma carte de membre Ad Collége des médecins Maximum de Oh 0h0o

Nous joindre : info@iftcc.com; site Web : WWW.IFTCC.COM -Lieu de la communauté de pratique : Clinique Alinéa, 2064 chemin Ste-Foy, Québec

(QC), G1V 1R4.
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